
Διοργάνωση:
Μονάδα Τεχνητού
Νεφρού

Πρόγραµµα Ηµερίδας

ΠΟΙΟΤΗΤΑ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ
ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ
Δείκτες απόδοσης, κλινικός έλεγχος
& νοσηλευτική ευθύνη

Τρίτη 21/04/2026
10:00 - 17:00
Aίθουσα Εκδηλώσεων
Μetropolitan General

Με την υποστήριξη της

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
    
• Αντωνοπούλου Χαρίκλεια Αλκµήνη (Κλέλια), Προϊσταµένη Νοσηλευτικής   
  Εκπαίδευσης Metropolitan General

• Δρακόπουλος Άγγελος, Νεφρολόγος, συνεργάτης Metropolitan General

• Κακαγιάννη Ευαγγελία, Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Γραφείου Εκπαίδευσης 
  Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Metropolitan General

• Καψάλλα Κυριακή, Προϊσταµένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Metropolitan General

• Κελέση Μάρθα, Πρόεδρος του Τµάµατος Νοσηλευτικής του ΠΑΔΑ, Καθηγήτρια

• Κοροβέση Αδαµαντία, Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Metropolitan General

• Κοροµπέλη Άννα, Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
  Πανεπιστηµιακή ΜΕθ, Γ.Ο.Ν.Κ «Οι Αγιοι Αναργυροι» 

• Λαµπίδης Κων/νος, Διευθυντής Β΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής - Κλινικής Αγγειακής - 
  Ενδαγγειακής Χειρουργικής και Φλεβολογίας Metropolitan General

• Λιάµα Κερασία, Νοσηλεύτρια, Τµήµα Εκπαίδευσης CRRT - ARITI Metropolitan General

• Λυκουρέντζος Νίκος, Προϊστάµενος ΜΕΘ Metropolitan General

• Μπλέτα Αγγελική, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Metropolitan General

• Μυριανθεύς Παύλος, Πρόεδρος Tµήµατος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ, 
  Καθηγητής Ενταντικολογίας και Πνευµονολογίας

• Νούσης Αθανάσιος, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ "Γ.Γεννηµατάς''

• Παπαδάκη Μαρία, Ψυχολόγος, συνεργάτης Metropolitan General

• Ρουκά Μαρία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης Metropolitan General

• Σακκά Ελένη, Νεφρολόγος, συνεργάτης Metropolitan General

• Σεράν Παυλίνα, Προϊσταµένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Metropolitan General

• Σταυρόπουλος Ιωάννης, Διευθυντής Ε΄ Καρδιολογικής Κλινικής Metropolitan General

• Τροµπούκη Σοφία, Νεφρολόγος, συνεργάτης Metropolitan General

• Τσάγκος Ιωάννης, Διευθυντής Γ΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής - Κλινική Ενδαγγειακής 
  Χειρουργικής Ελάχιστης Επεµβατικότητας Μetropolitan General

• Τσούγια Παναγιώτα, Πρόεδρος ΕΝΕΝ - Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρεία Νοσηλευτών

• Χειλάκη Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Metropolitan General

• Χριστοδούλου Ιωάννα, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τµήµατος 
  Metropolitan General

Mοριοδότηση από την



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΗΜΕΡΙΔΑΣ
10:00 - 10:30 
Προσέλευση - Χαιρετισµοί

10:30 - 11:00 
Προεδρείο: Μπλέτα Α.,  Τσούγια Π., Σεράν Π., Καψάλλα Κ.
Οµιλία: Δρακόπουλος Α.
Θέµα: «Αιµοκάθαρση - Βασικές αρχές και παράγοντες
που επηρεάζουν την επιτυχία της θεραπείας»

11:00 - 11: 30 
Προεδρείο: Μπλέτα Α., Σακκά Ε., Δρακόπουλος Α.
Οµιλία: Λαµπίδης Κ.
Θέµα: «Συντήρηση Αγγειακών Προσπελάσεων»

11:30 - 12:00 
Οµιλία: Χειλάκη Π.
Θέµα: «Αγγειακές Προσπελάσεις στην αιµοκάθαρση. 
Τεχνικές παρακέντησης και κλινικά σηµεία δυσλειτουργίας»

12:00 - 12:30 
Διάλειµµα

12:30 - 13:00 
Προεδρείο: Ρουκά Μ., Μυριανθευς Π., Κελέση Μ., Κοροµπέλη Α. 
Οµιλία: Παπαδάκη Μ.
Θέµα: «Ψυχολογική επιβάρυνση στους νοσηλευτές αιµοκάθαρσης»

13:00 - 13:30 
Οµιλία: Σεράν Π.
Θέµα: «Νοσηλευτική Ηγεσία και Διασφάλιση Ποιότητας 
στη Μονάδα Αιµοκάθαρσης»

13:30 - 14:00 
Οµιλία: Κακαγιάννη Ε.
Θέµα: «Νοσηλευτική Ευθύνη στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού»

14:00 - 14:30 
Προεδρείο: Λυκουρέντζος Ν., Αντωνοπούλου Κ., Χριστοδούλου Ι.
Οµιλία: Κοροβέση Α.
Θέµα: Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διασφάλιση της ποιότητας 
και της απόδοσης της αιµοκάθαρσης µε επίκεντρο τον ασθενή.»

14:30 - 15:00 
Διάλειµµα

15:00 - 15:30 
Προεδρείο: Τροµπούκη Σ., Δρακόπουλος Α., Νούσης Α.
Οµιλία: Τσάγκος Ι.
Θέµα: «Γιατί αποτυγχάνει η αρτηριοφλεβική Φιστουλα; 
Από την επιλογή φλέβας έως το κεντρικό φλεβικό σύστηµα -
κοινή ευθύνη νεφρολόγου και αγγειοχειρουργού»

15:30 - 16:00 
Οµιλία: Λιάµα Κ.
Θέµα: «Θεραπεία CRRT µε αντιπηκτική αγωγή κιτρικών»

16:30-17:00 
Συµπεράσµατα - Κλείσιµο εργασιών ηµερίδας


